SKG

Nyak- és vallmasszirozé

H7 Ultra / Ultra-E

Hasznalati utmutato

Kérjuk, hasznélat elétt figyelmesen olvassa el, és 6rizze meg.

Online Utmutato, frissitések:
skghungary.hu/utmutato/h7-ultra

Gyartd: SKG Health Technologies Co., Ltd.

Forgalmaz6 Magyarorszdgon: Hesteron Kft., 1147 Budapest, Kerékgyartd u. 61/A
EU-képvisel6: Success Courier SL, Fuenlabrada (Madrid), Spanyolorszag
Ugyfélszolgalat: hey@skghungary.hu - skghungary.hu

Tipus: H7 Ultra / Ultra-E - Neck & Shoulder Massager - HU-1.0 (2026)



A késziulék részei

Toltocsatlakozé - melegité feliilet - masszazsfejek - allithato csatos
pant - Type-C toltékabel. A képek tdjékoztatd jellegliek, a termék
eltérhet.

A kezel6panel

Gomb Funkcio
Masszazssebesség-gomb révid nyomas: a program sebességének valtasa
Melegités gomb hosszU nyomas: a hangjelzések ki-/bekapcsolasa;

révid nyomés: a melegitési fokozat valtésa

Be-/kikapcsol6 gomb hossz( nyomas: be-/kikapcsolds; rovid nyomas: a
masszazsprogram valtasa

A készulék funkcioi

Melegitési fokozatok

Fokozat Hémérséklet

alacsony kb. 39 °C (%2 °C)
kozepes kb. 41 °C (£2 °C)
magas kb. 44 °C (x2 °C)

Figyelem: az alacsony hémérsékletl égési sériilések elkeriilése érdekében
dvatosan hasznalja a melegitést. Ha barmilyen kellemetlen érzést
tapasztal, azonnal tartson szinetet.

Masszazssebesség
Sebesség Miikodés
lassu lassu forgasui masszazs a masszazsfejekkel
gyors gyors forgdsi masszazs a masszazsfejekkel
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Masszazsprogramok

Program Leiras

Gyuré program kellemetlen érzés esetén a nyakon, vallon és haton,
tulzott nyomas nélkdl: lassu, gyengéd gyuras; 10 perces
ciklus alkalmanként

Csipkedd program ritmikus, fokozatos masszazstechnika, amely gazdagitja
az élményt és segit oldani az izmok feszességét; 10
perces ciklus alkalmanként

Akupresszurds program  erds tuina (hagyomanyos kinai masszazs) technikdkat
alkalmaz; 10 perces ciklus alkalmanként

Toltés és jelz6fények

Fény szine Allapot Jelentés

Zold folyamatosan vilagit az akkumuldtor toltottsége 25 %
felett

Narancssarga folyamatosan vildgit az akkumulator toltottsége 25 %
alatt

Narancssarga lUktet (lassan villog) az akkumulator toltédik

Zold lGktet (lassan villog) az akkumulator teljesen
feltdltédott

Toltéshez csatlakoztassa a mellékelt Type-C kabelt a készllék
toltécsatlakozdjdhoz, a méasik végét egy szabvanyos, 5V / 2 A kimenet(
toltéhoz (a toélté nem tartozék). Teljes feltdltés kb. 3,5 6ra; egy feltdltéssel
kb. 2 éra hasznalat.

Els6 hasznalat el6tt, illetve hosszabb tarolas utan toltse fel az
akkumulatort. A téltékdbelt ne csatlakoztassa és ne hilzza ki nedves kézzel;
kihGzaskor a dugét fogja meg, ne a kdbelt.

Hibaelharitas
Jelenség Lehetséges ok / teend6
Nem indul az akkumuldtor lemertlt - hasznalat el6tt toltse fel

a késziléket; gy6zédjon meg réla, hogy
megnyomta a fékapcsolét
Nem tolt, vagy nem viladgita  ellendrizze, hogy a téltékabel megfeleléen

toltésjelzé csatlakozik-e, és hogy a tolté paraméterei
megfelelnek-e a szabvanyos kovetelményeknek
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Viselés

Felvétel

1. El6szor dllitsa be a pantot. A pant szorossaga befolydsolja a masszazs
erésségét. Allitsa a pantot megfeleld hosszlsagura (ligyeljen ra, hogy a
két oldalon azonos legyen).

2. Helyezze a készliléket a nyakara.

3. Vezesse at mindkét oldalon a pantot eldl, a hénalj alatt, majd hGzza hat-
ra a csatot, és csatolja be.

Hasznalat utan

1. Nyomja meg a csatot, és oldja ki a vallpantot.

2. Lazitsa meg a hati csatot.

3. Ovatosan vegye le a késziléket a vallarél, hogy el ne essen.

Miszaki adatok

Termék neve Nyak- és vallmasszirozé

Tipus H7 Ultra / H7 Ultra-E

Akkumulator 2500 mAh /18,5 Wh

Névleges teljesitmény 10w

Névleges fesziiltség 5V DC

Tomeg kb. 1,25 kg

Hasznalati kérnyezet 0-40 °C, relativ paratartalom <80 % (nem

lecsapédé), 50-106 kPa

Szallitas és tarolas —20...4+55 °C, relativ paratartalom <95 % (nem
lecsapédé), 50-106 kPa

Ovintézkedések

Hasznalati korlatozasok és helyek

Ne haszndlja a készliléket az aldbbi orvosi elektronikus eszkdzdkkel egytt,
mert zavaras és sérilés |éphet fel:

¢ belltetett orvosi elektronikus eszk6zok, példaul szivritmus-szabéalyozd,

e életfenntarté orvosi elektronikus eszk6zok, példaul sziv-tidé gép,

¢ orvosi elektronikus eszk6zok, példaul EKG-késziilék.

¢ Ne hasznalja gyulékony vagy robbanasveszélyes helyen, példaul benzin-
kdton, nagyon poros muthelyben, gaztolté allomason.
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A készulék felllete felmelegszik; aki a h6t rosszul érzékeli, kilonds dva-

tossaggal haszndlja. A készilék nem cserélhet6 akkumulatort tartalmaz.

¢ A termék nem orvosi eszkdz, nyakbetegségek diagnosztizaldsara és ke-
zelésére nem alkalmas. Nyakbetegséggel él6k haszndlat elétt kérjék ki
orvosuk véleményét, hogy a kezelés ne késsen.

¢ Ne hasznélja vezetés, maszas vagy mas veszélyes tevékenység kdzben,
mert baleset torténhet.

e Egyszerre legfeljebb 20 percig (2 ciklus) hasznélja, hogy elkerilje az

alacsony hémérsékletli égési sérilést és a kellemetlenséget a tulzott

hasznalat miatt.

e Lassu sebességgel kezdje, és személyes komfortérzete szerint fokozato-
san emelje, hogy a nagy intenzitds ne okozzon kellemetlenséget vagy sé-
ralést.

¢ Alvas kézben, illetve tudatzavar esetén ne hasznalja.

e Agyérbetegség vagy mas keringési zavar, a nyak gyulladasa, duzzanata,
gennyedése, illetve nyaki csigolyabetegség esetén a hasznalat tilos, mert
a tlnetek sulyosbodhatnak.

¢ Ne tegye ki a késziiléknek csecsemdket, gyermekeket, részben vagy tel-
jesen eszméletlen személyeket, és ne engedje, hogy 6k hasznaljak.

¢ 70 éven feliiliek csak orvosi engedéllyel és Utmutatdssal hasznaljak.
65 év felett az érzékenyebb bor és a csdkkent idegérzékenység miatt ala-
csonyabb fokozatot vélasszon, és szigordan figyelje a hasznalati id6t.

Figyelmeztetések
¢ A termék személyes wellness-masszazseszkoz; nem helyettesiti a gyégy-
szereket és az orvostechnikai eszkozoket.

¢ Gyermekek és varandésok nem haszndlhatjdk. Menstrualé nék sajat alla-
potuk szerint, 6vatosan hasznaljak.

e A készilék litium-akkumuldtort tartalmaz; ne tegye ki magas hémérsék-
letnek.

* Erzékeny bér, arcbérgyulladas vagy arcimplantdtum esetén csak orvosi
Utmutatds mellett hasznalja. Fémre vagy hére allergidsok legyenek éva-
tosak.

e A készllék melegit; aki a hét rosszul érzékeli, alacsony fokozaton hasz-
nalja, és szigortan korlatozza a hasznalati id6t.

¢ Kellemetlen érzés esetén azonnal hagyja abba a hasznélatot.
¢ Ne szerelje szét a késziiléket, és ne prébalja kicserélni az akkumulatort.
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Nyaki gerincsérlilés esetén haszndlat elétt kérdezze meg egészséglgyi
szakemberét.

A litium-akkumulatort ne szerelje szét, ne alakitsa at, ne meritse vizbe,
és ne dobja tlizbe, mert megsérilhet és felrobbanhat.

Haszndlat kdzben ne nyomja a szivéhez a készliléket - baleset vagy kel-
lemetlen érzés Iéphet fel.

Ne hasznélja orvosi eszkdzzel egy idében, és ne haszndljon egyszerre a
termékbdl 2 darabndl tébbet - hanyinger vagy kellemetlen érzés Iéphet
fel.

Ne haszndlja a leirtaktdl eltéré célra. Ne szerelje szét, ne javitsa és ne
alakitsa at a készliléket - meghibdsodast vagy aramitést okozhat.

A jobb élmény érdekében ne huzza, és ne déljon neki erével a készilék-
nek.

Az alabbi esetekben hasznalat el6tt kérje ki orvosa vélemé-
nyét

”_

orvosi kezelés alatt allék vagy rosszul érzék, koztik fert6z6 betegségben
szenveddk

sziv- vagy idegrendszeri rendellenesség
bérérzékelési zavar vagy rendellenes bér
38 °C feletti laz

gyogyszert szeddk

kéros vérnyomas

akik nem tudjak kifejezni akaratukat

sulyos periférids keringési zavar miatti érzészavar, példaul cukorbeteg-
ség esetén
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Az alabbi esetekben a késziilék hasznalata tilos

rosszindulatl daganat

a sziv kornyéke

fém implantatum

varanddsok és gyermekdagyas nék
szivritmus-szabalyozét visel6k

akut gennyes gyulladés

véralvadasi zavar

vérzékenység

spasztikus bénulas

sulyos kognitiv kdrosodas
agyérbetegség utani goércsos szakasz
kéros neurogén stresszreakcio
tisztazatlan eszmélet, végtag- és izlleti kontraktlra-deformitas

Hasznalat el6tt és kozben

Hasznalat el6tt olvassa el az Gtmutatot.

Ha a késziilék rendellenessége miatt rosszul érzi magat, azonnal hagyja
abba a hasznélatot; szokatlan testi érzés esetén forduljon orvoshoz, és
kodvesse az utasitasait.

Ha a készllék miikodése megakad, azonnal szakitsa meg az aramellatast
és vegye le a készliléket, hogy elkerilje a tulmelegedést vagy rovidzarla-
tot; forduljon az lgyfélszolgalathoz.

A toltékabelt ne csatlakoztassa és ne hizza ki nedves kézzel - dramutés
vagy baleset kdvetkezhet.

Hasznélat kdzben ne viseljen nyaklancot.

Ne hasznadlja fekve.

Viselje a készuléket helyesen a nyaki gerincen, mindkét oldalon szimmet-
rikusan, hogy elkeriilje a balesetet és a kellemetlen érzést.

A toltékdbel kihtizédsakor ne a kabelt hidzza, hanem fogja meg a dugét -
aramités vagy a készilék karosodasa kovetkezhet.

A felllet hosszabb muikodés utén felmelegszik - ez normalis. A készulék
mérsékelten masszirozza a nyakat; ne haszndlja folyamatosan hosszu
ideig, kellemetlen érzés esetén tartson szlinetet.

”w_

Hasznélat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a féegység gombjai megfelels-
en mUkodnek.
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¢ A becsip6dés elkerilésére ligyeljen, hogy ujjai vagy mas testrészei ne ke-
riljenek a szlk résekbe.

e Ajanlott 16 éves kortdl.

Ne haszndlja és ne tarolja a késziiléket az alabbi helyeken
e kozvetlen napfényen

¢ magas hémérsékletl és paratartalmud helyen

e viz kdzelében

e poros helyen

e nyilt Idng kozelében

¢ erf@s elektromagneses térben

¢ rezgésnek vagy Utédésnek kitett helyen

Az akkumulator és a készilék leselejtezése

A készllék beépitett, Ujratdlthetd litium-ion akkumulatort tartalmaz, amely
mas termékben nem hasznélhaté.

Veszély

e A készllékbdl kivett akkumulatort ne toltse.

¢ Ne dobja tlizbe, ne tegye ki er6s hének. Ne szlrja at szdoggel, ne Usse
meg, ne szerelje szét.

¢ Az akkumulator pdlusait ne késse 6ssze fémtarggyal; ne tarolja nyaklanc-
cal, hajcsattal egyutt.

¢ Ne toltse, ne haszndlja és ne tarolja héforras kdzelében vagy tiizé napon.
Ezek tulmelegedést, tlizet, robbandast okozhatnak.

Figyelmeztetés

e A kivett akkumuldtort kisgyermekektdl elzdrva tartsa. Lenyelés esetén
azonnal forduljon orvoshoz.

e Az elektrolit szivdrgasa esetén ne érintse puszta kézzel. Szembe kerllve
ne dorzsoélje, b6 tiszta vizzel 6blitse és forduljon orvoshoz; bérre vagy ru-
hara kerllve b6 vizzel mossa le.

e Szétszerelni csak a készilék leselejtezésekor szabad (tliz-, dramités- és
sérllésveszély). Javitasért forduljon a forgalmazdhoz.

A litium-ion akkumulator értékes, Ujrahasznosithatdé nyersanyag. Leselejte-

zés el6tt kapcsolja ki a késziléket, és az akkumulator kiszerelését, artal-

matlanitdsat bizza erre szakosodott hulladékkezelére.
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Az akkumulator kiszerelése (csak leselejtezéskor)
1. Szakszerszdmmal nyissa szét a felsd és az als6 burkolatot.
2. Tavolitsa el az dramkori lapot és a motort.

3. Vegye ki az akkumulatort, vezetékeit szakszerl fogdval vagja el, és ta-
volitsa el teljesen.

Ujrahasznositas, kornyezetvédelem

Az elhaszndlt elektromos készliléket ne a haztartasi hulladékkal dobja ki:
adja le a telepulési hulladékudvarban vagy a kereskeddénél kijelolt gydjtéhe-
lyen - ez dijmentes. igy hozzajarul az értékes nyersanyagok Ujrahasznosita-
sadhoz és a veszélyes anyagok szakszerUl kezeléséhez.

Megfeleléségi nyilatkozat

A SKG Health Technologies Co., Ltd. kijelenti, hogy a készlilék megfelel az (EU)
2023/988 altalanos termékbiztonsagi rendelet alapveté kovetelményeinek és egyéb
vonatkozé rendelkezéseinek. Az EU-megfeleléségi nyilatkozat elérhet6:
https://www.skg.com/pages/skg-declaration-of-conformity

Meghatalmazott képvisel§ az EU-ban: Success Courier SL, Calle Rio Tormes Num. 1,
Planta 1, Derecha, Oficina 3, Fuenlabrada, Madrid, 28947 Spanyolorszag - e-mail:
successservice2@hotmail.com.

Figyelem: nem megfeleld tipust akkumuladtor behelyezése robbandsveszélyt okoz. Az
elhasznalt akkumulatort az eléirdsoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

Tovabbi tudnivaléok

¢ Ha a haszndlat bérirritdciét okoz, hagyja abba, és két-harom napig figyel-
je a tlneteket; ha nem mulnak vagy sllyosbodnak, forduljon orvoshoz.
Ekcéma, allergia vagy asztma esetén nagyobb az irritécié esélye.

e A késziiléket kizdrélag a rajta feltlintetett biztonsagi torpefesziltségrél
szabad taplaini.

e A késziléket 8 éven fellli gyermekek, valamint csékkent fizikai, érzékelé-
si vagy szellemi képességd, illetve tapasztalattal nem rendelkez6 szemé-
lyek csak feliigyelet mellett, a biztonsdgos hasznalatra vonatkozé utmu-
tatds alapjan, a veszélyek ismeretében hasznalhatjdk. Gyermekek nem
jatszhatnak a készllékkel; a tisztitdst és karbantartdst gyermekek fel-
Ggyelet nélkll nem végezhetik.
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Jotallas

A készllékre a 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet szerinti kotelez6 jotal-
las vonatkozik: 10 000 Ft és 250 000 Ft kozotti eladdsi ar esetén 2 év,
250 000 Ft felett 3 év, a vasarlas (dtadds) napjatdl szamitva. A jotallds nem
érinti a fogyaszté jogszabalyon alapulé szavatossagi jogait.

Ki vallalja a jotallast?

A jotallasi kotelezettség a késziléket a fogyasztonak eladé vallalkozast ter-
heli. A Hesteron Kft., az SKG hivatalos magyarorszagi forgalmazéja, az al-
tala értékesitett készlilékekre véllal jétallast - a skghungary.hu webaruhdz-
ban, budapesti bemutatétermében vagy hivatalos viszonteladdin keresztiil
vasarolt termékekre -, a Hesteron Kft. vagy a hivatalos viszonteladé altal ki-
allitott szdmla alapjan. Nem hivatalos forrdsbél (példdul kilféldi webdruhaz-
bdl vagy maganszemélytdl) vasarolt készlilék esetén a jotallasi igényt annal
az eladénal lehet érvényesiteni, akit6l a készlléket vasarolta.

A fogyaszté jogai réoviden

¢ Hibds teljesités esetén elsésorban kijavitast vagy kicserélést kérhet; ha
ez nem lehetséges, arleszallitast kérhet vagy elallhat a szerz6déstdl.

e Ha a készllék a vasarladstdl (dtadastdl) szamitott 3 munkanapon bell
meghibasodik, és a hiba a rendeltetésszer( hasznalatot akadalyozza, cse-
reigény esetén a késziléket ki kell cserélni.

* A kijavitast vagy kicserélést - a termék tulajdonsédgaihoz és rendeltetésé-
hez igazodva - lehetéleg 15 napon belll el kell végezni. Ha a kijavitas az
igény kozlésétdl szamitott 30 napon bellil nem térténik meg, a késziiléket
8 napon belll ki kell cserélni, vagy ha ez nem lehetséges, a vételarat
8 napon belll vissza kell tériteni.

e A jotallasi jegy elvesztése esetén a vasarlads a szamlaval vagy nyugtaval
is igazolhaté.

Nem tartozik a joétallas korébe a rendeltetésellenes vagy az Utmutatoétdl el-

téré haszndlatbdl, szétszerelésbdl, atalakitasbdl, nem gyéri tartozék hasz-

nalatdbdl, leejtésbdl, folyadék behatoldsdbdl vagy helytelen toltésbél eredd
hiba.

Jotallasra kotelezett forgalmazé: Hesteron Kft., 1147 Budapest,

Kerékgyartd u. 61/A

Javitészolgalat és ligyfélszolgalat: 1158 Budapest, Késmark u. 16. -

hey@skghungary.hu - +36 20 959 8482

Fogyasztdi jogvita esetén a fogyasztd a lakdhelye szerint illetékes békélteté testilethez
fordulhat.
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Jotallasi jegy
A jotéllasi jegyet a vésarldskor az eladé tolti ki. Webdruhazi vasarlasnal a jétallas a
szamlaval is érvényesithetd.

Termék megnevezése,
tipusa

Gyartasi szam (S/N)
Vasarlas (atadas) napja
Elad6 neve, cime

e

Eladé bélyegzdje, alairasa

Ez a magyar nyelv( Gtmutaté a gyarté angol nyelv( Gtmutatéjanak (H7 Ultra E User
Manual EN, 2024. 08.) forditédsa és a magyar el6irdsokhoz igazitott kiegészitése. Eltérés
esetén a biztonsagi eldirdsok tekintetében a szigoribb rendelkezés az irdanyadé.
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