SKG

Nyak- és vallmasszirozé

H5 Mini

Hasznalati utmutato

Kérjuk, hasznélat elétt figyelmesen olvassa el, és 6rizze meg.

Gyarté: SKG Health Technologies Co., Ltd., Shenzhen, Kina

EU-import6r és képviseld: Success Courier SL, Fuenlabrada (Madrid), Spanyolorszag
successservice2@hotmail.com

Tipus: H5 Mini - Neck & Shoulder Massager - HU-1.0 (2026)



A készulék részei
Melegito fellilet - masszazsfejek - vezérlépanel - Type-C toltékabel.

A vezérl6panelen: be-/kikapcsolé gomb (hosszd nyomés: be-/kikapcsolas;
rovid nyoméas: programvaltas), jelz6fények, melegités gomb (a
melegités fokozatanak valtdsa) és a toltécsatlakozé.

Miszaki adatok

Termék neve Nyak- és véllmasszirozé

Tipus H5 Mini

Névleges fesziiltség 5V DC

Névleges teljesitmény ow

Akkumulator 2000 mAh /14,8 Wh

Tomeg kb. 1,08 kg

Hasznalati kdrnyezet 0-40 °C, relativ paratartalom <80 % (nem
lecsapédé), 50-106 kPa

Szallitas és tarolas —20...4+55 °C, relativ paratartalom =95 % (nem

lecsapédé), 50-106 kPa

Hasznalat

Felvétel

1. Helyezze a készlléket a nyaka koré.

2. HUzza a pantot hatra, és csatolja 6ssze - ne hlzza tul szorosra, mert
kellemetlen lehet.

3. Haszndlat utdn nyomja meg a csat gombjat, és oldja ki a vallpantot.

4. Oldja ki a hati csatokat.

5. Ovatosan vegye le a késziiléket a vallarél, hogy el ne essen.

Viselje a késziiléket helyesen és szimmetrikusan a nyakan, kiilonben
baleset vagy kellemetlen érzés léphet fel.

Be- és kikapcsolas, programok

A be-/kikapcsolé gomb hosszd megnyomasaval kapcsolja be vagy ki a ké-
szlléket. Bekapcsolt allapotban a gomb révid megnyomdsaval valthat a
masszazsprogramok kozott.
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Masszazsprogramok

Program Mikodés
1. program folyamatos gyuras, lassu (kb. 24 fordulat/perc)
2. program folyamatos gyuras, gyors (kb. 34 fordulat/perc)
3. program lUktet6 gyuras

Melegités

A melegités gombjanak megnyomasdaval a melegités két fokozata kozott
valthat (kb. 41 °C és kb. 45 °C, £2 °C). A melegitd fellilet 4800 mm?2. A
melegités a masszazstél fliggetlenil is hasznalhaté. Egyszerre legfeljebb
20 percig melegitsen, kiilonben alacsony h6mérsékletli égési sériilés
keletkezhet. H6érzéketlen felhasznaléknak alacsonyabb fokozat és
szigorlan korlatozott hasznélati id6 javasolt.

Jelz6féenyek
Fény szine Allapot Jelentés
Kék folyamatosan vildgit az akkumulator toltottsége 25 %
felett
Narancssarga folyamatosan vilagit az akkumulator toltottsége 25 %
alatt
Narancssérga lUktet (lassan villog) az akkumulator toltédik
Kék IGktet (lassan villog) az akkumulator teljesen
feltolt6dott
Toltes

Csatlakoztassa a mellékelt Type-C kabelt a készilék téltécsatlakozdjahoz, a
masik végét pedig egy 5 V-os USB-tolt6hoz (a tolté nem tartozék). Teljes
feltltés kb. 3 6ra. Egy feltdltéssel kb. 10 darab 10 perces masszdazs (6ssze-
sen kb. 100 perc) hasznalhaté.

Elsé hasznélat el6tt, illetve hosszabb tarolds utan toéltse fel az akkumulatort
az Utmutatd szerint. A toltékabelt ne csatlakoztassa és ne hlzza ki nedves
kézzel; kihtzaskor a dugét fogja meg, ne a kabelt.

Karbantartas

A késziilék tisztitasa
A féegységet puha ruhaval toérdlje tisztara.
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A szovetfeliilet tisztitasa

A szovetfelllet vizben nem moshaté. Tisztitdshoz, izzadsagfoltok
eltavolitdsahoz hasznaljon alkoholt (fertétlenitésre), vagy torolje at tiszta,
nedves torilkdzOével. Ne hasznaljon mosdszert, vizet (mosashoz), higitét
vagy benzint.

Biztonsagi eldirasok

Soha ne hasznalja az aldbbi orvosi elektronikus eszk6zékkel

egyutt

¢ belltetett elektronikus orvosi eszk6zok, példaul szivritmus-szabalyozd,

e életfenntartd elektronikus orvosi eszkézok, példaul sziv-tidd gép,

* elektronikus orvosi eszk6zok, példaul EKG-készilék.

* Ne hasznélja benzinkatnal, nagyon poros muhelyben, valamint gyulékony
és robbanasveszélyes helyeken.

¢ A termék nem orvosi eszkdz: nyakbetegségek diagnosztizdldsdra és ke-
zelésére nem alkalmas. Nyakbetegséggel él6k haszndlat elétt kérjék ki
orvosuk véleményét, hogy a kezelés ne késsen.

¢ Ne hasznélja vezetés, sziklamaszas vagy mas veszélyes mozgéas kdzben.

Alvas kdzben, illetve teljes ontudat nélkll ne hasznalja a melegitést: ala-
csony hémérsékletl égési sériilés keletkezhet. Lefekvéskor ne hasz-
nalja a masszirozét, mert miikodési zavar |éphet fel, és az elektrédala-
pok mads testrészekre csliszhatnak.

Keringési zavarral él6k (pl. agyérbetegség), nyakbérgyulladds, bérpir és
duzzanat, gennyedés, nyaki gerinciziilet-kopas (spondylosis) esetén a
haszndélat tilos, mert a tlinetek sulyosbodhatnak.

¢ Ne tegye ki a késziiléknek csecsemdbket, gyermekeket, részben vagy tel-
jesen eszméletlen személyeket, és ne engedje, hogy 6k hasznaljak.

¢ 70 éven fellliek ne haszndljdk a késziléket. Az id6sek bére torékeny,
az idegvégz6dések érzéketlenek; alacsonyabb er6sséget valasszon, és
szigoruan figyelje a hasznalati idét. Az erésséget alulrél, fokozatosan no-
velje, kilénben az erésebb inger izomhizdéddast okozhat.

¢ Soha ne hasznalja elektronikus eszkdz (pl. elektronikus éra) viselése koz-

ben - az eszkdz hibasan mlkdédhet.

Rendellenes m(ikddés esetén (ha a készllék nem mUkddik) azonnal sza-

kitsa meg az aramellatast, vegye le a készlléket, kildnben magas hé-

mérséklet vagy roévidzarlat keletkezhet; baleset esetén forduljon az Ugy-

félszolgalathoz.
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e A készliléket ne tartsa és ne haszndlja kdzvetlen napfényben, viz kdzelé-
ben, er6s elektromagneses térben, poros helyen, magas hémérsékleten
és paratartalmon, rezgésnek és Utédésnek kitett helyen, valamint tizija-
ték kozelében.

e A készlilék hosszabb mikodés utan felmelegedhet a fellletén - ez nor-
malis. A készlilék mérsékelten gyurja a nyakat; ne masszirozzon folyama-
tosan hosszu ideig, és kellemetlen érzés esetén tartson révid szlinetet.

¢ Hasznalat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a gombok megfeleléen mikod-
nek.

¢ A becsipédés elkerlilésére ne hasznélja olyan testrészeken, mint az ujjak.

e Ajanlott 16 éves kortol.

Figyelmeztetések

e A készllék személyes wellness-masszazseszkdz; nem helyettesiti a
gyogyszereket és az orvostechnikai eszk6zoket.

¢ Gyermekek, varanddsok és menstrualé nék szdmara a hasznalat tilos.

e A készilék litium-akkumuldtort tartalmaz; ne tegye ki magas h6mérsék-
letnek, ne szerelje szét, ne alakitsa at, ne meritse vizbe, és ne dobja tlz-
be, kiilonben megsériilhet és felrobbanhat.

* Erzékeny bér, arcbdr-allergia és arcon Iévé mlanyag anyag esetén csak
orvosi Utmutatds mellett hasznalja.

¢ Fémallergidsok és a melegités hatasara bérproblémat tapasztaldk legye-
nek évatosak.

e A készillék melegit; aki a hét rosszul érzékeli, killonds dvatossaggal hasz-
nalja.

e A készllék nem cserélhetdé akkumulatort tartalmaz; az akkumuldtort ne
vegye ki és ne cserélje maga.

e Barmilyen kellemetlen érzés esetén azonnal hagyja abba a hasznalatot.
Ha a hasznalat bérirritdciét okoz, hagyja abba, és 2-3 napig figyelje a tl-
neteket; ha nem mulnak vagy romlanak, forduljon orvoshoz. Ekcéma, al-
lergia vagy asztma esetén nagyobb az irritacié esélye.

¢ Ha nyaki gerincsérlilése van, hasznélat el6tt kérdezze meg egészségligyi
szakemberét.

¢ Ne szerelje szét, ne javitsa és ne alakitsa at a készlléket el6zetes enge-
dély nélkil - meghibasodast vagy dramutést okozhat.

¢ Ne nyomja ra a testsulyat, és ne hlzza a készliléket - a jobb élmény és a
készilék védelme érdekében.
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* Ne nyomja a szivét a készllékkel hasznélat kdzben; baleset vagy kelle-
metlen érzés Iéphet fel.

¢ Ne hasznélja orvosi eszkdzzel egy id6ben, és ne hasznéljon egyszerre a
termékbdl 2 darabndl tébbet - hanyinger vagy kellemetlen érzés Iéphet
fel.

¢ Ne hasznélja a leirtaktél eltéré célra.

Az alabbi esetekben hasznalat el6tt kérje ki orvosa vélemé-
nyét

* orvosi kezelés alatt allok, akik rosszul érzik magukat
e ferté6z4 betegségek

e sziv- és agyidegi rendellenességek

e bdérérzékelési zavar vagy rendellenes bér

e 38 °C feletti 1dz

e gyégyszert szedék

e kéros vérnyomads

¢ akik nem tudjak szabadon kifejezni magukat

¢ sullyos periférids keringési zavar (pl. cukorbetegség)

Az alabbi esetekben a késziilék hasznalata tilos
¢ rosszindulatd daganat

¢ szivritmus-szabdlyozét visel6k

e vérzékenység

e fém implantdtum

e véralvaddsi zavar

¢ idegi ingerlékenység

e agyérbetegség utani izomgorcsosség

o tisztdzatlan eszmélet, végtag- és izlleti deformitds, izlleti kontraktura
e varandésok, gyermekagyas ndék

e a sziv kornyéke

¢ akut gennyes gyulladas

e spasztikus bénulas

e aszem kornyéke

¢ sllyos kognitiv kdrosodas
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Figyelem

¢ Ha a haszndlat bérirritdciét okoz, hagyja abba, és két-harom napig figyel-
je a tlneteket; ha nem mulnak vagy sulyosbodnak, forduljon orvoshoz.
Ekcéma, allergia vagy asztma esetén nagyobb az irritacié esélye.

* A késziiléket kizdrélag a rajta feltlintetett biztonsagi torpefesziltségrol
(SELV) szabad taplalni.

* A késziléket 8 éven feliili gyermekek, valamint csokkent fizikai, érzékelé-
si vagy szellemi képesséqgl, illetve tapasztalattal és ismerettel nem ren-
delkez6 személyek csak felligyelet mellett, vagy a biztonsdgos hasznalat-
ra vonatkozé Utmutatds alapjan, a veszélyek ismeretében hasznalhatjak.

e Gyermekek nem jatszhatnak a készllékkel.

e A tisztitdst és a felhaszndldi karbantartédst gyermekek felligyelet nélkil
nem végezhetik.

Az akkumulator és a késziilék leselejtezése

A készulék beépitett, Ujratdlthetd litium-ion akkumuldtort tartalmaz, amely
més termékben nem hasznélhaté.

Veszély

e A készllékbdl kivett akkumulatort ne toltse.

¢ Ne dobja tlzbe, ne tegye ki er6s hének. Ne szlrja &t szdéggel, ne Usse
meg, ne szerelje szét.

¢ Az akkumulator pélusait ne késse 6ssze fémtarggyal; ne tarolja nyaklanc-
cal, hajcsattal egyutt.

¢ Ne téltse, ne haszndlja és ne tarolja héforras kdzelében vagy tizé napon.
Ezek tulmelegedést, tiizet, robbanast okozhatnak.

Figyelmeztetés

e A kivett akkumulatort kisgyermekektdl elzdrva tartsa. Lenyelés esetén
azonnal forduljon orvoshoz.

¢ Az elektrolit szivdrgasa esetén ne érintse puszta kézzel. Szembe kerllve
ne dorzsoélje, b6 tiszta vizzel 6blitse és forduljon orvoshoz; bérre vagy ru-
héra kerllve b6 vizzel mossa le.

e Szétszerelni csak a készilék leselejtezésekor szabad (tliz-, aramutés- és
sérilésveszély). Javitasért forduljon a forgalmazéhoz.

A litium-ion akkumulator értékes, Ujrahasznosithaté nyersanyag. Leselejte-

zés el6tt kapcsolja ki a késziléket, és az akkumulator kiszerelését, artal-

matlanitdsat bizza erre szakosodott hulladékkezelére.
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Az akkumulator kiszerelése (csak leselejtezéskor)

1. Megfelel§ szerszammal nyissa fel a gombok nélkili mtanyag burkola-
tot.

2. Csatlakoztassa le az akkumulator kapocsvezetékeit.

3. Vegye ki az akkumulatort.

Ujrahasznositas, kornyezetvédelem

Az elhaszndlt elektromos készliléket ne a haztartasi hulladékkal dobja ki:
adja le a telepulési hulladékudvarban vagy a kereskeddénél kijelolt gydjtéhe-
lyen - ez dijmentes. igy hozzajarul az értékes nyersanyagok Ujrahasznosita-
sadhoz és a veszélyes anyagok szakszerUl kezeléséhez.

Megfeleléségi nyilatkozat

Az SKG Health Technologies Co., Ltd. kijelenti, hogy a készllék megfelel a 2014/35/EU
(kisfeszlltségU) iranyelv alapveté kovetelményeinek és egyéb vonatkozd
rendelkezéseinek. Az EU-megfelel6ségi nyilatkozat elérhetd: https://www.skg.com/
pages/skg-declaration-of-conformity

Meghatalmazott képvisel§ az EU-ban: Success Courier SL, Calle Rio Tormes Num. 1,
Planta 1, Derecha, Oficina 3, Fuenlabrada, Madrid, 28947 Spanyolorszag - e-mail:
successservice2@hotmail.com.

Figyelem: nem megfeleld tipust akkumuladtor behelyezése robbandsveszélyt okoz. Az
elhasznalt akkumulatort az eléirdsoknak megfeleléen, a helyi kérnyezetvédelmi
el6irdsok szerint artalmatlanitsa.

Jotallas
A készllékre a 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet szerinti kotelez6 jotal-
las vonatkozik: 10 000 Ft és 250 000 Ft kozotti eladdsi ar esetén 2 év,
250 000 Ft felett 3 év, a vasarlas (atadas) napjatél szamitva. A jétallds nem
érinti a fogyaszté jogszabalyon alapulé szavatossagi jogait.

Ki vallalja a jétallast?

A jotallasi kotelezettség a késziléket Onnek értékesitd vallalkozast (eladét)
terheli. Jétdllasi igényét az eladdénal érvényesitheti, a vdasarladst igazolé
szamla és a kitoltott jotallasi jegy alapjan. Az eladd és a javitdszolgalat ne-
vét és cimét a jotallasi jegy tartalmazza.

A fogyaszté jogai réoviden
¢ Hibds teljesités esetén elsdsorban kijavitast vagy kicserélést kérhet; ha
ez nem lehetséges, arleszallitast kérhet vagy elallhat a szerz6déstdl.
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* Ha a készllék a vasarlastdl (dtadastdl) szamitott 3 munkanapon belll
meghibasodik, és a hiba a rendeltetésszerl hasznélatot akadalyozza, cse-
reigény esetén a készlléket ki kell cserélni.

e A kijavitast vagy kicserélést - a termék tulajdonsagaihoz és rendeltetésé-
hez igazodva - lehetéleg 15 napon belll el kell végezni. Ha a kijavitas az
igény kozlésétdl szamitott 30 napon belll nem torténik meg, a készlléket
8 napon belll ki kell cserélni, vagy ha ez nem lehetséges, a vételarat
8 napon belll vissza kell tériteni.

e A jotallasi jegy elvesztése esetén a vasarlas a szamlaval vagy nyugtaval
is igazolhaté.

Nem tartozik a jétdllas korébe a rendeltetésellenes vagy az Gtmutatétdl el-

téré hasznalatbdl, szétszerelésbdl, atalakitasbdl, nem gyari tartozék hasz-

nalatabdl, leejtésbdl, folyadék behatoldsabdl vagy helytelen téltésbdl eredd
hiba.

Fogyasztdi jogvita esetén a fogyasztd a lakdhelye szerint illetékes békéltet testilethez
fordulhat.

Jotallasi jegy
A jotdlldsi jegyet a vasarlaskor az elad6 tolti ki, és adja at a fogyaszténak.

Termék megnevezése,
tipusa

Gyartasi szam (S/N)
Vasarlas (atadas) napja

Eladé neve, cime

Javitészolgalat neve, cime

Eladé bélyegzodje, alairasa

Ez a magyar nyelv( Gtmutaté a gyarté angol nyelv( Gtmutatéjanak (H5 Mini Manual EN
és gyari termékbemutaté) forditdsa és a magyar el6irdsokhoz igazitott kiegészitése.
Eltérés esetén a biztonsagi eldirdsok tekintetében a szigoribb rendelkezés az irdnyado.
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