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A készülék részei
Masszázsfej (cserélhető) · nagy felületű melegítő rész · fényszalag ·
kijelző · vezérlőgörgő · töltőcsatlakozó. A képek tájékoztató jellegűek,
a termék eltérhet.

Használat
1. Be- és kikapcsolás
Tartsa nyomva a „görgő” gombot a készülék be- vagy kikapcsolásához.

2. Program váltása
Bekapcsolás után a készülék ütőmódban van. A „görgő” gomb
megnyomásával átválthat a melegítő módra.

3. Fokozat váltása
Az adott módra váltás után a görgő forgatásával állítsa a fokozatot: balra
forgatva csökkenti, jobbra forgatva növeli. Ha a görgőt a bal szélső
helyzetbe forgatja, a készülék semleges készenléti állapotba kerül.

A masszázsfejek
Fej Rezgés-

erősség
Leírás

Lapát alakú ●●●● kemény anyagból készült, erős rezgést ad; az
egész test hosszanti izmainak lazítására,
például a csuklyásizomra, combra, vádlira,
karra és más testrészekre

Gömb alakú ●●● puha anyagból készült, közepes rezgést ad; az
egész test hosszanti izmainak lazítására és
masszírozására

Kúp alakú ●●●●● fémből készült, a legerősebb rezgést adja;
mély lazításra egy adott területen nagy
intenzitású edzés után

Lapos fejű ●● nagy érintkezési felület; nagy izomtömegek,
például a hát és a farizom lazítására
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Jelzőfények
Jelző Állapot Jelentés

Fényszalag fehér be-/kikapcsolás

kék, mozgó ütőmódban: minél magasabb a
fokozat, annál gyorsabban
mozog a fény

fehér, folyamatos készenlét

narancssárga, folyamatos melegítő mód

narancssárga, villogó elakadás-riasztás

piros, villogó magas hőmérséklet riasztás

Töltöttség kék, folyamatos töltöttség ≥ 25 %, elegendő

narancssárga, folyamatos töltöttség < 25 %, alacsony
töltöttség jelzés

narancssárga, folyamatosan
villog

töltés folyamatban

kék, folyamatosan villog teljesen feltöltve

Műszaki adatok
Termék neve SKG masszázspisztoly

Típus F7-E

Akkumulátor 1800 mAh

Névleges teljesítmény 9 W

Névleges feszültség 5 V DC

Töltés Type-C töltővel

Méret 112 × 49 × 159 mm

A főegység tömege 0,35 kg
A készüléket megfelelő, 9 W / 5 V kimenetű hálózati adapterrel töltse.
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Ütőfunkció és melegítés
Fokozat Ütés (ford./perc) Melegítés

1. fokozat 600 42 °C

2. fokozat 1200 48 °C

3. fokozat 1800 53 °C

4. fokozat 2400 –

5. fokozat 3200 –

A melegítés használatának óvintézkedései
Figyelmeztetés
• Alacsony hőmérséklet: ugyanazon a testrészen 30 percnél hosszabb

folyamatos melegítés alacsony hőmérsékletű égési sérülést okozhat.
• Közepes hőmérséklet: ugyanazon a testrészen 10 percnél hosszabb

folyamatos melegítés alacsony hőmérsékletű égési sérülést okozhat.
• Magas hőmérséklet: ugyanazon a testrészen 1 percnél hosszabb folya-

matos melegítés alacsony hőmérsékletű égési sérülést okozhat.

A melegítés használata óvatosságot igényel, illetve tilos az
alábbi esetekben
1. Fekélyek, égési sérülések vagy bizonyos bőrbetegségek esetén a mele-

gítés szigorúan tilos.
2. Érzékeny bőrűek ne használják a melegítést hosszú ideig, az alacsony

hőmérsékletű égési sérülés elkerülésére.
3. Magas vérnyomás, cukorbetegség, agyi történés (stroke), agyidegi

rendellenesség, szív-, máj- és vesebetegség esetén a melegítés csak or-
vos útmutatásával használható.

4. Várandósok és gyermekágyas nők számára a melegítés tilos.
5. Heveny gennyes gyulladás, magas láz, eszméletvesztés, a hőérzékelés

zavara vagy gyenge testi reakcióképesség esetén a melegítés használata
tilos.

6. Vérzés vagy vérzékenység esetén a melegítés tilos.
7. Heveny lágyszöveti sérülés (rándulás, húzódás, zúzódás és más bőr

alatti pangás) esetén 24–48 órán belül ne melegítse.
8. Szabálytalan menstruáció, méhvérzés stb. esetén a melegítés csak or-

vos útmutatásával használható.
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Óvintézkedések
Ellenjavallatok
• Daganatos betegek nem használhatják.
• Fém csavarral végzett belső csonttörés-rögzítéssel élők nem használhat-

ják; a törött területen közvetlenül tilos.
• Csontritkulásban szenvedők nem használhatják.
• Vénás trombózisban és lüktető érpanaszban szenvedők nem használhat-

ják.
• Szívbetegek és magas vérnyomásban szenvedők nem használhatják.
• Várandósok óvatosan használhatják (a has közelében ne).
• Vesekő esetén óvatosan használható (a vesék közelében ne).
• Visszérbetegség (vénás tágulat) esetén tilos.
• Heveny gyulladás esetén tilos.
• Tilos masszírozni a csontos részeket, például a térdkalácsot, a sípcsontot

és a lábközépcsontokat.
• A gerinc közvetlen masszírozása tilos.
• A nyaki gerincet közvetlenül ne masszírozza.
• Az arcizmokat közvetlenül tilos masszírozni.
• Szívritmus-szabályozót és más beültetett orvosi elektronikus eszközt vi-

selők nem használhatják.
• Éhgyomorra, teli gyomorral és ittas állapotban tilos használni.
• Ugyanazt a testrészt ne masszírozza 4–5 percnél tovább.
• Egyéb betegségek, például nyaki és ágyéki gerincízület-kopás esetén

használat előtt kérje ki orvosa véleményét.
• A készüléknek forró felülete van; aki a hőt rosszul érzékeli, legyen óva-

tos.

Alkalmazási területek
• izmok lazítása fizikai edzés előtt és után
• izomfáradtság és a kötőszöveti burok (fascia) fáradtságának oldása
• segítség a fizikai edzéshez
• az izomburok lazítása és a lágyszövetek nyújthatóságának javítása

Veszély
Töltés közben ne használja.
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Figyelem
• Ha a használat bőrirritációt okoz, hagyja abba, és két-három napig figyel-

je a tüneteket; ha nem múlnak vagy súlyosbodnak, forduljon orvoshoz.
Ekcéma, allergia vagy asztma esetén nagyobb az irritáció esélye.

• A készüléket kizárólag a rajta feltüntetett biztonsági törpefeszültségről
(SELV) szabad táplálni.

• A készüléket 8 éven felüli gyermekek, valamint csökkent fizikai, érzékelé-
si vagy szellemi képességű, illetve tapasztalattal és ismerettel nem ren-
delkező személyek csak felügyelet mellett, vagy a biztonságos használat-
ra vonatkozó útmutatás alapján, a veszélyek ismeretében használhatják.

• Gyermekek nem játszhatnak a készülékkel.
• A tisztítást és a felhasználói karbantartást gyermekek felügyelet nélkül

nem végezhetik.

Az akkumulátor és a készülék leselejtezése
A készülék beépített, újratölthető lítium-ion akkumulátort tartalmaz, amely
más termékben nem használható.

Veszély
• A készülékből kivett akkumulátort ne töltse.
• Ne dobja tűzbe, ne tegye ki erős hőnek. Ne szúrja át szöggel, ne üsse

meg, ne szerelje szét.
• Az akkumulátor pólusait ne kösse össze fémtárggyal; ne tárolja nyaklánc-

cal, hajcsattal együtt.
• Ne töltse, ne használja és ne tárolja hőforrás közelében vagy tűző napon.

Ezek túlmelegedést, tüzet, robbanást okozhatnak.

Figyelmeztetés
• A kivett akkumulátort kisgyermekektől elzárva tartsa. Lenyelés esetén

azonnal forduljon orvoshoz.
• Az elektrolit szivárgása esetén ne érintse puszta kézzel. Szembe kerülve

ne dörzsölje, bő tiszta vízzel öblítse és forduljon orvoshoz; bőrre vagy ru-
hára kerülve bő vízzel mossa le.

• Szétszerelni csak a készülék leselejtezésekor szabad (tűz-, áramütés- és
sérülésveszély). Javításért forduljon a forgalmazóhoz.

A lítium-ion akkumulátor értékes, újrahasznosítható nyersanyag. Leselejte-
zés előtt kapcsolja ki a készüléket, és az akkumulátor kiszerelését, ártal-
matlanítását bízza erre szakosodott hulladékkezelőre.
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Az akkumulátor kiszerelése (csak leselejtezéskor)
1. Szakszerszámmal nyissa szét a felső és az alsó burkolatot.
2. Távolítsa el az áramköri lapot és a motort.
3. Vegye ki az akkumulátort, vezetékeit szakszerű fogóval vágja el, és tá-

volítsa el teljesen.

Újrahasznosítás, környezetvédelem
Az elhasznált elektromos készüléket ne a háztartási hulladékkal dobja ki:
adja le a települési hulladékudvarban vagy a kereskedőnél kijelölt gyűjtőhe-
lyen – ez díjmentes. Így hozzájárul az értékes nyersanyagok újrahasznosítá-
sához és a veszélyes anyagok szakszerű kezeléséhez.

EU-meghatalmazott képviselő
Meghatalmazott képviselő az EU-ban: Success Courier SL, Calle Rio Tormes Num. 1,
Planta 1, Derecha, Oficina 3, Fuenlabrada, Madrid, 28947 Spanyolország · e-mail:
successservice2@hotmail.com.

Jótállás
A készülékre a 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet szerinti kötelező jótál-
lás vonatkozik: 10 000 Ft és 250 000 Ft közötti eladási ár esetén 2 év,
250 000 Ft felett 3 év, a vásárlás (átadás) napjától számítva. A jótállás nem
érinti a fogyasztó jogszabályon alapuló szavatossági jogait.

Ki vállalja a jótállást?
A jótállási kötelezettség a készüléket Önnek értékesítő vállalkozást (eladót)
terheli. Jótállási igényét az eladónál érvényesítheti, a vásárlást igazoló
számla és a kitöltött jótállási jegy alapján. Az eladó és a javítószolgálat ne-
vét és címét a jótállási jegy tartalmazza.

A fogyasztó jogai röviden
• Hibás teljesítés esetén elsősorban kijavítást vagy kicserélést kérhet; ha

ez nem lehetséges, árleszállítást kérhet vagy elállhat a szerződéstől.
• Ha a készülék a vásárlástól (átadástól) számított 3 munkanapon belül

meghibásodik, és a hiba a rendeltetésszerű használatot akadályozza, cse-
reigény esetén a készüléket ki kell cserélni.

• A kijavítást vagy kicserélést – a termék tulajdonságaihoz és rendeltetésé-
hez igazodva – lehetőleg 15 napon belül el kell végezni. Ha a kijavítás az
igény közlésétől számított 30 napon belül nem történik meg, a készüléket
8 napon belül ki kell cserélni, vagy ha ez nem lehetséges, a vételárat
8 napon belül vissza kell téríteni.
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• A jótállási jegy elvesztése esetén a vásárlás a számlával vagy nyugtával
is igazolható.

Nem tartozik a jótállás körébe a rendeltetésellenes vagy az útmutatótól el-
térő használatból, szétszerelésből, átalakításból, nem gyári tartozék hasz-
nálatából, leejtésből, folyadék behatolásából vagy helytelen töltésből eredő
hiba.
Fogyasztói jogvita esetén a fogyasztó a lakóhelye szerint illetékes békéltető testülethez
fordulhat.

Jótállási jegy
A jótállási jegyet a vásárláskor az eladó tölti ki, és adja át a fogyasztónak.

Termék megnevezése,
típusa

Gyártási szám (S/N)

Vásárlás (átadás) napja

Eladó neve, címe

Javítószolgálat neve, címe

Eladó bélyegzője, aláírása

Ez a magyar nyelvű útmutató a gyártó angol nyelvű útmutatójának (F7-E User Manual
EN, 2023. 03.) fordítása és a magyar előírásokhoz igazított kiegészítése. Eltérés esetén
a biztonsági előírások tekintetében a szigorúbb rendelkezés az irányadó.


