SKG

Masszazspisztoly

F3 Lite

Hasznalati utmutato

Kérjuk, hasznélat elétt figyelmesen olvassa el, és 6rizze meg.

Online Utmutato, frissitések:
skghungary.hu/utmutato/f3-lite

Gyartd: SKG Health Technologies Co., Ltd.

Forgalmaz6 Magyarorszdgon: Hesteron Kft., 1147 Budapest, Kerékgyartd u. 61/A
EU-képvisel6: Success Courier SL, Fuenlabrada (Madrid), Spanyolorszag
Ugyfélszolgalat: hey@skghungary.hu - skghungary.hu

Tipus: F3 Lite - Body Massager - HU-1.0 (2026)



A késziulék részei

Masszazsfej (négy cserélhet6 fej tartozik hozzd) - bekapcsolé / erésségi
gomb - erésségi fokozat jelz6 - toltécsatlakozé - toltésjelz6 - Type-C
toltékabel.

Négy cserélhet6 masszazsfej

Fej Ajanlott terilet

Gomb fej nagy izomcsoportokra

U alaku fej a gerinc kérnyékére

Lapos fej a test minden részére

Hengeres fej izlletek kornyékére (csontot kézvetlenil ne

masszirozzon vele)

Hasznalat
Gomb Funkcio
Bekapcsolé / er6sségi gomb hossz( nyomas (2 mp): be-/kikapcsolas; rovid

nyomas: az erésségi fokozat valtésa

* A késziilék aljanal 1év6é bekapcsold / erésségi gombot tartsa nyomva
2 masodpercig az inditdshoz. Bekapcsoldskor az 1. fokozat az alapértel-
mezett.

e Rovid megnyomassal véltson az erésségi fokozatok kézott: az 1. fokozat-
tél a 4.-ig, majd vissza az 1.-re. Normal toltdttségnél a fokozatjelzd sor-
ban vilagit.

e Alacsony toltottségnél a jelzd az aktudlis fokozaton villog. Ha az akkumu-
lator lemerdl, a késziilék kikapcsol.

e A készllék id6zitével rendelkezik: inditéds utdn 10 perc mulva automati-
kusan leall.

e Az akkumulator izemideje a legnagyobb fokozaton kb. 2,5 éra, a legki-
sebben kb. 4 éra; a kiilonbdz4 fokozatokon eltérd.

e Elsé hasznalat el6tt javasolt az akkumulatort teljesen feltdlteni.

Toltés
Csatlakoztassa a mellékelt Type-C kabelt a készilékhez. Toltés kezdetekor
a piros jelzd vilagit, teljes feltéltéskor a z6ld fény kapcsol be.

A termék Ujratdlthetd, TYPE-C csatlakozéssal. Szabvényos, 5V / 2 A kimenetU toltét
hasznaljon.
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Miszaki adatok

Termék neve Masszéazspisztoly

Tipus F3 Lite (S4137HA)

Névleges teljesitmény now

Névleges fesziiltség 5V DC

Akkumulator 650 mAh /4,81 Wh
Karbantartas

Ovja kézvetlen napfénytél, magas hémérséklettsl és paratartalomtdl,
flsttdl és tlztdl, valamint erésen poros kdrnyezettdl.
e Kerllje a kemény targyakat, az Gtédést és a karcoldédast.

e A készilék kilsejét puha ruhaval tisztitsa, amelyet megfelel6 mennyisé-
gl alkohollal nedvesitett meg.

¢ Ha hosszabb ideig nem haszndlja, havonta egyszer téltse fel, hogy az ak-
kumulétor toltottsége 20 % felett maradjon.

Biztonsagi eloirasok

* A bdr sérilésének elkeriilésére nem ajanlott kozvetlenll a csupasz bért
masszirozni: viseljen szaraz, tiszta ruhdzatot, vagy takarja le a massziro-
zandé teriletet tiszta, szdraz toérulkdzével, majd finoman nyomja ré és
mozgassa a masszazsfejet.

¢ Nagy sebességet és nyomast csak a lagy szdveteken, fajdalom és kelle-
metlen érzés nélkil hasznaljon; a fejen és barmilyen csontos testrészen
ne hasznaljon nagy sebességet és nyomast.

¢ Ugyanazon a teriileten a gyakori, nagy sebességl vagy nagy nyomasu
haszndlat horzsoldst okozhat; fajdalom vagy kellemetlen érzés esetén
azonnal hagyja abba.

e Tartsa tavol ujjait, hajat és mas testrészeit a készilék kihGizhato részétdl,
hogy elkerilje a becsip6dést és a sérilést.

¢ Ne dobja el, és ne hasznadlja rendeltetésellenesen. Engedély nélkil ne
alakitsa at.

e MUkodés vagy toltés kdzben ne hagyja felligyelet nélkdil.
e A készilléket csak feln6ttek hasznalhatjak.
¢ Ellenjavallatok fennalldsa esetén csak orvosi engedéllyel hasznalja.
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Megjegyzések

Inditas elétt gy6z6djon meg réla, hogy nincs akaddaly a masszazsfej el6tt.
Ha kuls6 erd miatt ledll, révid sziinet utan inditsa Ujra.

A készlilék nem vizdlld; ne tegye ki viznek vagy mas folyadéknak.

Ne szedje szét. Ha véletlenll szétszedte és rendellenesen mukodik, jut-
tassa vissza a forgalmazéhoz; a koltségeket a felhaszndlé viseli.
Hosszabb folyamatos m(ikddés utan a motor fellilete felmelegedhet; éva-
tosan haszndlja.

Ne ejtse le és ne Usse meg; ellenkezé esetben megsériilhet, rendellene-
sen mUkoddhet. Ha leesés vagy (tédés miatt hibasodik meg, forduljon az
lgyfélszolgdlathoz.

Ugyanazt a testrészt ne masszirozza 4-5 percnél tovabb.

Egyéb betegségek, példdul nyaki és agyéki gerinciziilet-kopds esetén
haszndlat el6tt kérje ki orvosa véleményét.

Hasznélat kézben és inditdskor ne dugja ujjait a masszazsfej beszerelési
nyildsdba, hogy elkertlje a sértlést.

Figyelmeztetések

Ellenjavallatok

Daganatos betegek nem hasznalhatjak.

Fém rogzitével (belsé csonttérés-rogzitéssel) kezelt betegek nem hasz-
nalhatjak; a toréses terlleten kdzvetlendl tilos.

Csontritkuldsban szenved6k nem hasznélhatjak.

Vénds trombdzisban és likteté érpanaszban szenvedék nem hasznalhat-
jak.

Szivbetegek és magas vérnyomasban szenvedék nem hasznéalhatjak.
Varanddsok évatosan hasznaljdk; a has kérnyékén tilos.

Vesekd esetén dvatosan; a vesék kdrnyékén tilos.

Erkitdguldsban szenveddk nem hasznalhatjak.

Heveny gyulladas esetén tilos.

Ne masszirozza vele a térdkalacsot, a sipcsontot, a |ldbk6zépcsontokat és
mds csontos részeket.

A gerincet, a nyaki gerincet és az arcizmokat kdzvetlenil ne masszirozza.

Belltetett orvosi elektronikus eszkézzel (pl. szivritmus-szabalyozéval)
él6k nem hasznalhatjak.

Ehgyomorra, teli gyomorral és ittas &llapotban ne hasznalja.
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Alkalmazasi teriiletek

* izmok lazitasa fizikai edzés eldtt és utan

¢ izomfaradtsag és a kotészoveti burok (fascia) faradtsdganak oldasa
¢ segitség a fizikai edzéshez

e azizomburok lazitdsa és a lagyszovetek nyljthatésaganak javitédsa

Veszély
Toltés kdzben ne hasznalja.

Figyelem

¢ Ha a haszndlat bérirritadciét okoz, hagyja abba, és két-harom napig figyel-
je a tlneteket; ha nem mulnak vagy sulyosbodnak, forduljon orvoshoz.
Ekcéma, allergia vagy asztma esetén nagyobb az irritdcié esélye.

e A késziléket kizarélag a rajta feltlintetett biztonsagi térpefeszlltségrél
(SELV) szabad taplalni.

e A késziléket 8 éven fellili gyermekek, valamint csokkent fizikai, érzékelé-
si vagy szellemi képesséqgu, illetve tapasztalattal és ismerettel nem ren-
delkez6 személyek csak felligyelet mellett, vagy a biztonsdgos hasznalat-
ra vonatkozé Utmutatds alapjan, a veszélyek ismeretében hasznélhatjak.

¢ Gyermekek nem jatszhatnak a készilékkel.

* A tisztitdst és a felhasznaldi karbantartdst gyermekek felligyelet nélkil
nem végezhetik.

Az akkumulator és a készulék leselejtezése

A készulék beépitett, Ujratdlthetd litium-ion akkumulatort tartalmaz, amely
més termékben nem hasznéalhaté.

Veszély

e A készllékbdl kivett akkumuldtort ne toltse.

¢ Ne dobja tlzbe, ne tegye ki er6s hének. Ne szlrja at szdoggel, ne Usse
meg, ne szerelje szét.

¢ Az akkumulator pélusait ne késse 6ssze fémtarggyal; ne tarolja nyaklanc-
cal, hajcsattal egyutt.

¢ Ne toéltse, ne haszndlja és ne tarolja héforras kdzelében vagy tiizé napon.
Ezek tUlmelegedést, tlizet, robbanéast okozhatnak.

Figyelmeztetés
e A kivett akkumulatort kisgyermekektdl elzdrva tartsa. Lenyelés esetén
azonnal forduljon orvoshoz.
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e Az elektrolit szivargasa esetén ne érintse puszta kézzel. Szembe kerllve
ne dorzsoélje, bé tiszta vizzel dblitse és forduljon orvoshoz; bérre vagy ru-
hara kerllve b6 vizzel mossa le.

e Szétszerelni csak a készillék leselejtezésekor szabad (tliz-, &ramltés- és
sérllésveszély). Javitasért forduljon a forgalmazdhoz.

A litium-ion akkumulator értékes, Ujrahasznosithaté nyersanyag. Leselejte-

zés el6tt kapcsolja ki a késziléket, és az akkumulator kiszerelését, artal-

matlanitdsat bizza erre szakosodott hulladékkezelére.

Az akkumulator kiszerelése (csak leselejtezéskor)
1. Szerszdmmal nyissa fel a hazat.

2. Olléval vagja el kiilon-kilén az akkumuldtor vezetékeit.

3. Vegye ki az akkumulatort.

Ujrahasznositas, kérnyezetvédelem

Az elhasznalt elektromos készuléket ne a haztartasi hulladékkal dobja ki:
adja le a telepiilési hulladékudvarban vagy a kereskeddénél kijeldlt gyUjtéhe-
lyen - ez dijmentes. igy hozzajarul az értékes nyersanyagok Ujrahasznosita-
sdhoz és a veszélyes anyagok szakszer( kezeléséhez.

EU-meghatalmazott képviseld

Meghatalmazott képvisel6 az EU-ban: Success Courier SL, Calle Rio Tormes Num. 1,
Planta 1, Derecha, Oficina 3, Fuenlabrada, Madrid, 28947 Spanyolorszag - e-mail:
successservice2@hotmail.com.

Jotallas

A készllékre a 151/2003. (IX. 22.) Korm. rendelet szerinti kotelez6 jotal-
las vonatkozik: 10 000 Ft és 250 000 Ft kozotti eladdsi ar esetén 2 év,
250 000 Ft felett 3 év, a vasarlas (atadas) napjatdél szamitva. A jétallds nem
érinti a fogyaszté jogszabalyon alapulé szavatossagi jogait.

Ki vallalja a jétallast?

A j6tdllasi kotelezettség a készlléket a fogyaszténak eladd vallalkozast ter-
heli. A Hesteron Kft., az SKG hivatalos magyarorszagi forgalmazdja, az al-
tala értékesitett készulékekre vallal jétallast - a skghungary.hu webaruhaz-
ban, budapesti bemutatétermében vagy hivatalos viszonteladdéin keresztdl
vésarolt termékekre -, a Hesteron Kft. vagy a hivatalos viszonteladé éaltal ki-
allitott szamla alapjan. Nem hivatalos forrasbél (példaul kilféldi webaruhaz-
bdl vagy maganszemélytél) vasarolt készlilék esetén a jétallasi igényt annal
az eladénal lehet érvényesiteni, akit6l a készlléket vasarolta.
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A fogyasztoé jogai réoviden

¢ Hibds teljesités esetén elsésorban kijavitast vagy kicserélést kérhet; ha
ez nem lehetséges, arleszallitast kérhet vagy elallhat a szerz6déstdl.

e Ha a készllék a vasarladstdl (dtadastdl) szamitott 3 munkanapon bell
meghibasodik, és a hiba a rendeltetésszer( hasznalatot akadalyozza, cse-
reigény esetén a késziléket ki kell cserélni.

* A kijavitast vagy kicserélést - a termék tulajdonsadgaihoz és rendeltetésé-
hez igazodva - lehetéleg 15 napon belll el kell végezni. Ha a kijavitas az
igény kozlésétdl szamitott 30 napon bellil nem térténik meg, a késziiléket
8 napon belll ki kell cserélni, vagy ha ez nem lehetséges, a vételarat
8 napon belll vissza kell tériteni.

e A jotallasi jegy elvesztése esetén a vasarlads a szamlaval vagy nyugtaval
is igazolhaté.

Nem tartozik a joétallas korébe a rendeltetésellenes vagy az Utmutatoétdl el-

téré haszndlatbdl, szétszerelésbdl, atalakitasbdl, nem gyéri tartozék hasz-

nalatdbdl, leejtésbdl, folyadék behatoldsdbdl vagy helytelen toltésbél eredd
hiba.

Jotallasra kotelezett forgalmazé: Hesteron Kft., 1147 Budapest,
Kerékgyartd u. 61/A

Javitészolgalat és ligyfélszolgdlat: 1158 Budapest, Késmark u. 16. -
hey@skghungary.hu - +36 20 959 8482

Fogyasztdi jogvita esetén a fogyasztd a lakdhelye szerint illetékes békélteté testilethez
fordulhat.

Jotallasi jegy
A jotdllasi jegyet a vasarlaskor az elad6 tolti ki. Webaruhazi vasarlasnal a jétallas a
szamlaval is érvényesithetd.

Termék megnevezése,
tipusa

Gyartasi szam (S/N)
Vasarlas (atadas) napja
Eladé neve, cime

Eladé bélyegzdje, alairasa
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Ez a magyar nyelvi Gtmutaté a gyartd angol nyelvi Gtmutatédjanak (F3 Lite User Manual
EN, 2023. 07.) forditdsa és a magyar el6irdsokhoz igazitott kiegészitése. Eltérés esetén
a biztonsagi el6irasok tekintetében a szigoribb rendelkezés az irdnyadd.
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